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Projecto Co-Financiado por : 

Apresentação 

A acção de Formação “Actividade Turística e Conservação da Natureza”, representa a 

oportunidade de se efectivar o reconhecimento e apropriação das valências e princípios 

ambientais associadas à Marca Parques Com Vida.  

Acção de Formação Leccionada no âmbito do Projecto “Proteger é Conhecer”. 

Objectivo geral da acção 

Reconhecer e compreender a importância do património ambiental do território, 

assumindo e cumprindo as boas práticas para um turismo sustentável. 

A quem se Destina …  

◘ Chefias e os trabalhadores activos dos Agentes económicos1 aderentes à Marca Parques Com Vida (critério 
preferencial para selecção); 

◘ Chefias e os trabalhadores activos dos Agentes económicos1 que formalizaram a adesão à Marca PCV; 

◘ Chefias e os trabalhadores activos dos Agentes económicos1 que colaboraram com o projecto PCV; 

◘ Chefias e os trabalhadores activos dos Agentes económicos1 com evidências de interesse na adesão à Marca 
PCV; 

◘  Agentes de desenvolvimento com actuação nos territórios abrangidos pela Marca PCV. 
 

 1 Restauração | Alojamento | Pontos de Venda ao público | Empresas de Animação turística ou ambiental com sede nos 

concelhos abrangidos pelas Áreas Protegidas da Região do Norte de Portugal Continental. 

Duração 

38 horas 

Frequência 

A Acção é gratuita e 

desenvolvida em horário 

laboral e regime presencial. 

 

Conteúdo Programático 
 

Módulo 1. O Território do Parque Natural do Alvão (7 horas): Enquadramento 

conceptual; Caracterização do PNAl; Plano de Ordenamento da Área Protegida; Potencial 

Turístico Territorial de Vila Real; Produtos, Valores, Usos, Gastronomia e Costumes do 

Alvão; Trabalho em rede PCV. 

Módulo 2. Boas Práticas para um Turismo mais Sustentável (7 horas): Turismo 

Sustentável; Carta Europeia de Turismo Sustentável; Código de Boas Práticas para o 

Turismo Sustentável. 

Módulo 3. Melhor Ambiente (7 horas): Boas Práticas Ambientais; Normas e Legislação 

Ambiental; Património Florestal e Paisagens Naturais e Humanizadas; Noções Básicas de 

Certificação Ambiental (NP EN ISO 14001). 

Módulo 4. Espécies em Risco ou Potencialmente Ameaçadas no Alvão (14 horas): 

Lobo ibérico, Salamandra lusitânica, Gralha-de-bico-vermelho, Morcego-de-bigodes, 

Borboleta azul, Lagarto de água, Melro-das-rochas, Orvalhinha, Narciso, Arnica, Urze, 

Azevinho, Vidoeiro.  

Módulo 5. Visita de Estudo - Opcional (3 horas). 

Local  

A Acção decorrerá no Centro 

de  Informação e 

Interpretação do Parque 

Natural do Alvão, em Vila Real 
 

Data  

2 Quartas por mês, 

(intercaladamente) das 15-18 h. 

Data de inicio: 29 de Setembro 

de 2010 
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Pessoa de contacto: 
Julieta Martins 

 


