
Componente de 
Apoio à Família
Ocupação de Tempos LivresPascoa

1ª SEMANA
26 A 29 MAR

2ª SEMANA
2 A 6 ABR



INTRODUÇÃO
Com o propósito de ocupar o tempo livre dos jovens do concelho e incutir hábitos de vida 
ativos e saudáveis, num ambiente seguro, atrativo e estimulante. Não percas esta 
oportunidade porque tudo o que podes fazer pela tua saúde, é manteres-te ativo.

DATA  LIMITE DE INSCRIÇÃO - 4 ABRIL
A inscrição depois desta data, só terá efeitos para as semanas seguintes à data de 
submissão.

PARTICIPANTES • Jovens com idades compreendidas entre os 3 e os 14 anos.
LOCAL DE ENCONTRO • Centro Escolar - Garantida a vigilância das 8h30 às 18h45
HORÁRIO DAS ATIVIDADES • Das 09h00 às 17h00
SEGURO • Todos os participantes inscritos estão cobertos por um seguro de acidentes 
pessoais. 

PROGRAMA
26 março - Manhã - Jogos de Inglês | Tarde - Torneio de Boccia
27 março - Manhã -  Jogos de Tabuleiro | Tarde - Torneio de Gira Volei
28 março - Manhã - Zumba Kids | Tarde - Caça ao Ovo no Parque de Campismo
29 março - Todo Dia -  Visita à Associação Aldeias de Mondim - Ermelo
2 abril - Manhã -  Atividades na Zona Verde | Tarde - Torneio de Futebol 7
3 abril - Manhã -  Piscina Municipal de Celorico de Basto | Tarde - Jogos de Badminton
4 abril - Todo Dia -  Visita às Aldeias
5 abril - Manhã -  Ballet | Tarde - Jogos de Inglês
6 abril - Todo Dia - Torneio de Futsal

HORÁRIOS - Zonas de Transporte
ATEI • Partida . Igreja - 9h00 | Chegada . Igreja - 17h30
PARADA • Partida . Paragem - 09h15 | Chegada . Paragem - 17h15
PEDRA VEDRA • Partida . Paragem - 09h20 | Chegada . Paragem - 17h05

BILHÓ • Partida . Capela - 08h45 | Chegada . Capela - 17h45
VILARINHO • Partida . Escola - 09h05 | Chegada . Escola - 17h35
VILAR DE FERREIROS • Partida . Junta - 09h15 | Chegada . Junta - 17h20
CAMPOS • Partida . Paragem - 09h25 | Chegada . Paragem - 17h05

ERMELO • Partida . Paragem - 09h00 | Chegada . Paragem - 17h35
PONTE DE OLO • Partida . Paragem - 09h15 | Chegada . Paragem - 17h20
PARADANÇA • Partida . Igreja - 09h20 | Chegada . Igreja - 17h15
VILAR DE VIANDO • Partida . Paragem - 09h25 | Chegada . Igreja - 17h05

CAMPANHÓ • Partida . Paragem - 08h30 | Chegada . Paragem - 18h00
TEJÃO • Partida . Paragem - 09h00 | Chegada . Paragem - 17h30

DADOS DO ALUNO

Nome ________________________________________________________________________________

Data Nasc. ____ / ____ / _____     BI/cédula ______________     NIF: ____________________________

Morada _______________________________________________________________________________

Cód. Postal __________   -  ______    Freguesia ______________________________________________

Escola ________________________________________ Turma/ano _____________ 

Possui algum cuidado médico específico? Qual? ______________________________________________

Telefone Encarregado de Educação _________________________________________________________

TRANSPORTE (Assinale com X a opção)

SIM           NÃO             Zona transp. _______________________ (Em caso de alteração destas condições 

terá que informar a organização)

ALIMENTAÇÃO (Assinale com X a opção, se respondeu SIM indique os dias no calendário abaixo)

SIM           NÃO        

ESCALÃO (Assinale com X a opção)

Escalão A - Grátis             |     Escalão B - 1€/Dia            |     Escalão C - 2€/Dia

O pagamento deverá ser efetuado no ato da inscrição, na Tesouraria da Câmara 
Municipal. Só se aceitarão as inscrições validadas pelo Balcão Único.

AUTORIZAÇÃO

Autorizo o meu educando a frequentar a Componente de Apoio à Família - Páscoa 2018  organizada pela CM 

de Mondim de Basto. Autorizo ainda a sua saída para atividades na vila e exterior da Vila: Natação na

Piscina Municipal de Celorico de Basto; visita às Aldeias de Ermelo e  Atei.

Encarregado de Educação _______________________________________________________________                    

BI: ________________________________________ Data: ____ / ____ / _________

FICHA DE INSCRIÇÃO 
(Preencher com letra maiúscula TODOS OS DADOS)

Recebido em ____ / ____ / _______  Guia nº______
(A preencher pelo Balcão Único)
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