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PARTE | - ENQUADRAMENTO GERAL DO PLANO

1. REFERENCIAS
v" Resoluc¢do do Conselho de Ministros N.2 38/2020 de 17 de maio;
v’ QOrientacGes da Direcdo Geral de Saude.

2. ENQUADRAMENTO DA SITUACAO

= Qs Coronavirus (CoV) pertencem a uma larga familia de virus que provocam doenca que pode
variar entre uma simples constipacdo até doengas mais agudas como o Sindrome Respiratdrio
do Médio Oriente. O novo Coronavirus (nCoV) & uma nova estirpe que ndo foi identificada
anteriormente em humanos.

= Os sinais mais comuns de infegdo incluem sintomas respiratdrios, febre, tosse e dificuldades
respiratorias. Em casos mais graves, a infecdo pode causar pneumonia, sindrome respiratdria
aguda grave, insuficiéncia renal e até a morte.

= A 11 de marco de 2020, a Organizagdo Mundial de saude (OMS), declarou o coronavirus (2019-
nCoV) como Pandemia.

= Asjtuacdo de Pandemia prende-se com a propagacgdo de um virus a escala intercontinental, ndo

estando diretamente relacionada com a severidade de sintomas ou mortalidade da doenga;

= A verdadeira dimensdo resultante de uma Pandemia & imprevisivel mas, a acontecer, as
autoridades de salde anteveem que possam ser afetadas parcelas significativas da populacéo,
provocando eventuais ruturas nos dominios social e econdémico.

= A 30 de abril de 2020, o Governo Portugués declarou a situacdo de calamidade no dmbito da
pandemia da doenga COVID-19, através da Resolucdo de Conselho de Ministros n.2 33-A/2020,
tendo por base as disposicdes constantes na Lei de Bases da Protecdo Civil, Lei n.2 27/2006 de 3
de julho, com a redagao dada pela Lei n.2 80/2015 de 3 de agosto.

= Através da Resolugdo de Conselho de Ministros n.2 38/2020 de 17 de maio, foi prorrogada a
situacdo de calamidade no ambito da pandemia da doenga COVID-19, estabelecendo-se nessa
data novas medidas excecionais e tempordrias de resposta a epidemia SARS-CoV-2 e a doenga
COVID-19.

= QO artigo 18.2 da referida RCM prevé a abertura de Feiras e Mercados, obrigando a existéncia de

um Plano de Contingéncia para a COVID-19.
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3. AMBITO DE APLICACAO

O presente Plano de Contingéncia aplica-se ao espago da Feira de Mondim de Basto, assim como a
todos os comerciantes, clientes e demais utilizadores do espa¢o aquando da realizagdo da Feira

Bimensal, e rege-se pelas seguintes premissas:

e O Plano de Contingéncia para a COVID-19 para o recinto da Feira de Mondim de Basto é
homologado pela Sr.2 Presidente da Camara Municipal, Teresa Rabigo da Costa.

e (O presente Plano de Contingéncia é disponibilizado no sitio da internet do Municipio de
Mondim de Basto.

e Antes da implementagdo do presente Plano de Contingéncia serdo prestados esclarecimentos
sobre medidas de prevencdo e praticas de higiene a todos os comerciantes, clientes e demais
utilizadores do espago.

e O Plano de Contingéncia respeita, com as necessdrias adaptacOes, as regras em vigor para 0s
estabelecimentos de comeércio a retalho quanto a ocupagdo, permanéncia e distanciamento
fisico, assim como as orientacdes da DGS, prevendo um conjunto de procedimentos de

prevencgdo e controlo da infegdo.
4, OBIJETIVOS

O “Plano de Contingéncia para a Feira Bimensal de Mondim de Basto” tem como objetivos antecipar
e gerir o impacte do atual surto de doenga por Coronavirus SARS-CoV-2, agente causal da COVID-19,
minimizando a sua transmissao e o seu impacto no Municipio e na comunidade e reduzir o risco de
contaminagao no recinto da Feira, procurando dar uma resposta face a eventuais casos suspeitos de
infecdo, definindo o procedimento operacional sobre as a¢Bes a desencadear em caso de doenga,

sintomas ou contacto com um caso confirmado da doenga COVID -19.
5. COORDENACAO DO PLANO

A gestdo da situacdo justifica a criagdo de uma estrutura de coordenacgdo do Plano, liderada pelo Vice-
Presidente da Cadmara Municipal, com o Pelouro de Feiras e Mercados e Protecdo Civil, Paulo Jorge
Mota da Silva, coadjuvado pela coordenadora do Servigo Municipal de Protecdo Civil, pela Médica
Veterindria Municipal, pelo Fiscal Municipal e pelo Gabinete de Comunicagdo e Imagem. Compete ao

coordenador do Plano a sua ativagao e desativagdo.

A estrutura de coordenagdo do Plano, compete:
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= Divulgar o Plano de Contingéncia pelos comerciantes que exercem a sua atividade econdmica
no recinto da Feira de Mondim de Basto;

= Divulgar o Plano de Contingéncia no sitio da internet do Municipio;

= Promover a¢Oes de sensibiliza¢do a todos os comerciantes;

= Coordenar as atividades e monitorizar o cumprimento do Plano de Contingéncia;

= Decidir sobre a gestdo estratégica face a evolugdo da situacio epidemioldgica;

=  Gerir o0 processo de comunicagao interna e externa;

= Desenvolver, manter, implementar, rever e propor altera¢Ges ao Plano de Contingéncia;

= Manter permanentemente informada a Presidente da Camara Municipal da evolugdo da

situacdo.

PARTE Il - PREVENCAO, MONITORIZACAO E MEDIDAS SANITARIAS

1. PREVENCAO E MONITORIZACAO

A prevencao e monitorizagdo inicia-se com a homologagdo e consequente ativacdo do presente plano

e inclui as seguintes medidas:

a) Acompanhamento das orientagGes transmitidas pela Direcdo-Geral da Saude;
b) Divulgagdo do presente Plano por todos os comerciantes, clientes e demais utilizadores da
Feira Bimensal de Mondim de Basto;
¢} Publicitagdo do presente Plano no sitio da internet do Municipio de Mondim de Basto;
d) Divulgagdo de informagdo relativa as medidas preventivas a adotar por parte dos
comerciantes, tais como:
= higienizacdo das maos;
= procedimentos de colocagdo de miéscara;
=  procedimentos de conduta social;
= distanciamento social, através da adog¢dao de medidas que garantam uma distancia
minima de 2 metros entre as pe;f.soas entre os comerciantes e os clientes;
® |impeza e desinfe¢do, apds cada utilizagdo ou interacdo, dos terminais de pagamento

automatico (TPA), equipamentos, objetos, superficies, produtos e utensilios de contacto

direto com clientes;
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= promogdo, por parte dos comerciantes, da contencdo do toque em produtos ou
equipamentos bem como em artigos ndo embalados, os quais devem ser
preferencialmente manuseados pelos comerciantes;

= evitar, nos casos em que tal é aplicavel, a utilizacdo de provadores de vestuario;

= limpeza e desinfecdo de produtos em caso de trocas ou devolugbes antes de voltarem a
disponibilizé-los para venda, a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa a
qualidade dos mesmos.

e) Divulgacdo de informagdo relativa as medidas preventivas, a adotar pelos clientes, tais como:

= utilizagdo de mdscara;

= higieniza¢do das maos;

®  etiqueta respiratdria;

= distanciamento social de 2 metros.

2. MEDIDAS SANITARIAS OBRIGATORIAS

Para além da necessidade de cumprimento das medidas preventivas mencionadas no ponto 1.,

anterior, é obrigatdria a adogdo das medidas sanitarias abaixo descritas.
Assim:

2.1. Para os comerciantes:

= Utilizagdo de mascara ou mascara com viseira;

= Disponibilizacdo de solugdes desinfetantes cutdneas para utilizagdo pelos clientes, num

local visivel, de preferéncia sinalizado, e de fécil acesso;

= Lavagem regular das mdos;

=  N3o atender os clientes a menos de 2 metros de distancia;

= Os produtos alimentares devem ser devidamente embalados apenas pelos comerciantes;

= A higienizagdo das viaturas e bancas de venda é da responsabilidade de cada comerciante.
2.2. Para os clientes e demais utilizadores do espaco:

= Utilizagdo de méscara;

= Desinfe¢do as maos;

= Cumprimento das regras de distanciamento social;

= Respeito dos acessos definidos para a entrada e saida do recinto;

* Nao ultrapassar as barreiras que se encontram vedadas a circulagdo de publico em geral;
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= (O acesso aos locais de venda é feito obrigatoriamente, por uma Unica pessoa, de cada vez,
em cada ponto, devendo os restantes aguardar a sua vez, mantendo o distanciamento
social;

=S¢ se deve permanecer no recinto de venda durante o tempo estritamente necessério para
a aquisi¢ao dos produtos;

= Evitar ajuntamentos de pessoas e conversas de grupo;

= [ estritamente proibido ao plblico mexer nos bens alimentares.

2.3. Para a entidade gestora do espago:

= Higienizacdo dos WC's, disponibilizando nestas instalagGes sabdo, toalhas de papel e
solugdes desinfetantes cutdaneas;

* Gestdo dos acessos ao recinto da feira, de modo a evitar uma concentragdo excessiva, quer
no seu interior, quer a entrada do mesmo;

= Colocagao de um caixote do lixo a saida do recinto exclusivo para residuos como maéscaras
de protegdo e luvas.

= Definigdo dos acessos e circulagdo no recinto, conforme planta em anexo.

3. FISCALIZAGAO

Sem prejuizo das competéncias das demais autoridades, as autoridades de fiscalizacdo municipal e a
entidade responsavel pela gestdo do recinto da feira, podem contribuir na monitorizacdo do

cumprimento dos procedimentos.
4. PRAZO DE VIGENCIA

O presente Plano de Contingéncia vigora até ser desativado pelo Vice-Presidente da Cdmara Municipal
de Mondim de Basto.

5. RECOMENDACAO GERAL

Caso evidencie sintomas da COVID-19 tais como Tosse, Febre ou Dificuldade respiratdria, dirija-se se
imediato para a saida do recinto da feira e ligue de imediato para a Linha de Saldde 24 através do

numero 808 24 24 24, e siga as instrugBes da DGS.

A Coordenadora do Servigo Municipal de Protecdo Civil,

S

(

(Mariana Faria, Dr.2)
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ANEXO

Planta do Espaco da Feira

(com identificacdo dos espacgos ocupados, pontos de informacdo e contentor de residuos)

Entrada

—
Princlpal

- ESPACOS DA FEIRA OCUPADOS

® PONTO DE INFORMAGAO

I CONTENTOR DE REsS[DUOS




